Menus du 23 au 29 mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
la Soupe s o
. P al P Maceéedoine de _,|™ Perles Betteraves BIO
Entrée Céleri rémoulade & Paysanne, . Y . .. : .. =
- légumes légumiéres - vinaigrette
croltons
~ = 5 e o~ o, i
. Nuggets de "™~ Emincé de porc "™~ Couscous au "™= Boules de boeuf =|= Belogmalta @
Plat principal IEd i braisé N végétale au pois 14
poule aux pruneaux poule raisées & téverol BIO
. Assortiment de légumes et :
s/poCc, ’s/w.ande, Nuggets de blé ) E’scalope ) = pois chiches facon | Harlcots_ r?uges
végétarien végétale panée couscous braisés
= . . . ~ Pommes de terre | - Ratatouille = -
Accompagnement Petit pois au jus . . (Semoule) . Pates BIO
@ rissolées ? maison a8
& 155 e & ¢ne  Blchette
Fromage / Laitage Saint Bricet - Emmental BIO Yaourt nature Gouda BIO vache/chévre a
2 & 2 la coupe
Fruit de saison ‘3 Cocktail de fruits : Tarte aux ' Petit suisse aux
Dessert v . . __ TwiBIO chocolat .
a5 BIO au sirop léger 4] pommes fruits
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Menus du 30 mars au 05 avril 2026

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

& - .
Entrée Emerirs, = PaesSiden Salade verte i i Taboulé
mayonnaise 5] salade fromage
[ 3 | ’*;'\ =~ H hé d 3 "Es E
Plat principal = Lentilles a la Réti de dinde Brandade Hache de veau a E‘m':ornet .sat.lce @
Catalane la tomate a l'armoricaine
s/porc, s/viande, . " de poisson Galetfte bqulg our Escalope
g - Omelette fraiche 7= : pois chiches - .
végétarien maison végétale panée
emmental
Accompagnement - Riz créole - Poélée forestiére Nuggets “,'e ble =~ Courgettes aux = Harlcot._s \’/erts
b et purée aromates persilles
. & . . " Tomme noirea |* ; & & .
Fromage / Laitage Saint Nectaire la coupe Le carré Brie a la coupe Les Fripons
Dessert . Pureg pomme Fromage blanc Fruit de saison Froifde salgon ﬁ Taﬁrt_e fI_an
Ej abricot BIO 5] BIO patissier
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Menus du 06 au 12 avril 2026

Lundi Mardi Mercredi Vendredi
. B g = Lentilles en salade |~ Perles Betteraves BIO
e : e = = S @
Entrée Clerimamauiene Wy (poivrons, mais) légumiéres & vinaigrette -
J = = 1 = ?:k? =
Plat principal Saucisse Echinadep ore Tortilla Paélla
Paysanne sauce aux olives
s/porc, s/viande, Saucisse Crousti fromage Nuggets de blé et
végétarien végétale g riz aux légumes
o < Péle méle I il < Ratatouille -
Accompagnement Lundi de paques legumes du - Terre et mer
Provencal ; b maison v
marché - s
) ' Yaourt nature " . % saint Nectaire 1" Emmental a la
Fromage / Laitage ‘ . Croc'lait BIO ‘
a5 BIO 45 4| BIO Eq coupe
Dessert Purée de péche Friae saieqn "W Liegesie Fruit de saison
48] BIO chocolat
Menus établis sous réserve des contraintes d'approvisionnement

Produit en Occitanie " Fait maison ; Péche MSC o Lait collecté et transformé en France Agriculture Biologique

. . .
¥_/ Viande Francgaise
- = e
<N

?rﬁ%

T@/ Légumes de France '@ Aide UE a destination des écoles @ @ Appellation d’origine controlée

‘g_;f/- Viande Frangaise ou UE f;%/ CEufs de France




Menus du 13 au 19 avril 2026 GUY)

BARBOTEU
RESTAURATION

Lundi RAT USA Mercredi Jeudi Vendredi
Eufs » Houmous de
Entrée Coleslaw & Tomates cerise " 1 Carottes rapées ¥/ pois chiches de K
mayonnaise »
Servian
Plat rincipal Aiguillettes de ™=  Rougail de Feuilleté “l= Belothaia *|~ Dos de colin en &
P P poulet panées lentilles Strasbourgeois g persillade
s/porc, s/viande, Escalope Friand au | ,B ?’og"aise e g Galeiz‘te bqulg our
sgétarien véagétale panée fromage | __ vegetale au pois % pois chiches
vege g p g féverol BIO emmental
=~  Pommes de = -~ = Cawar
Accompagnement Riz pilaf Salade verte Pates BIO d'aubergines a
terres texanes el A8
= la Catalane
. ¥ Yaourtnature %  Goudaala ““ Tomme blanche |~ " Yaourt nature %]
Fromage / Laitage ; Samos
4t BIO coupe a la coupe a8 BIO
Dessert Brownie Fruit de saison % | Purée de Fruit de saison Tarte grlllee
5] BIO Bl pommes BIO abricot
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Menus du 20 au 26 avril 2026 e

BARBOTEU
RESTAURATION

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
~  Pates BIO Dionysos 2 = »
Entrée (concombres, tomates, |1} Bettjerajves BIO - Cake poivrons Tomates en Batadovonie I
poivrons, olives et féta) vinaigrette mozzarella salade
Boules de boeuf ., — . .. ] " . A
.. = =|=~ Emincé de dinde "™ Poisson . "®<  Tortilla sauce =
Plat principal sauce : i) asty crousti p
. au jus meuniére piperade
champignons
. Steak végétal .
s/porc, s/viande, . i Samossas aux Tasty crousti
o g ~ sauce Omelette fraiche 7=y y = il
végétarien . légumes végétarien
champignons
= : < ' <~ Epinards a la (riz pilaf + sauce fromagére, | Hapjcots plats
Accompagnement Carottes Vichy Purée P ; tenders de poulet + sauce ; p
creme aigre douce, oignons frits) per silles
& B e 25 o Y. ;
. : . . = - " _—— ~ Yaourt aux fruits
Fromage / Laitage Saint Morét Fromage blanc Emmental coupe Brie a la coupe - BIO
Dessart Purée pomme Cosg; tg;%:ux Fruit de saison "\‘5 Fruit de saison ’:5 Tarte au
oire BIO ' BIO BIO chocolat
a i & chocolat & &
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Menus du 27 avril au 3 mai 2026

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée Tomates cerises Melon ? - Pomn_res df T [N SRS VeND aix T
Printaniére ¢ 2 fromages
.. ~ Cordon bleu de *®& Pizza 3 Poisson pané ~ Gardiannede *
Plat principal . e ]
volaille fromages plein filet, citron taureau |
s/porc, s/viande, . L Lentilles
végétarien Croq veggie Nuggets de blé ~ mijotées
= - o Féte du travail
Accompagnement Pates BIO Salade verte szou Rt Riz pilaf
a5 ? béchamel
Fromage / Laitage v Yaourtnature fomme no'rea Chanteneige BIO Six de Savoie
a5 BIO la coupe 451
: . " Créme dessert : : Purée pomme
Dessert Fruit de saison % vanille BIO Fruit de saison %j  banane BIO
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